
 
 

 

 
Área de Comunicación 

 
Plaza de la Constitución, 1 

28400 Collado Villalba – Madrid    
91 856 28 96    prensa@ayto-colladovillalba.org 

www.colladovillalba.es 

1 

P
re

n
s
a
 A

y
to

. 
C

o
lla

d
o
 V

ill
a

lb
a

 

Agenda semanal 13 al 20 de febrero 
 
 
CASA DE CULTURA 
 
 
TEATRO MUNICIPAL CASA DE CULTURA 
  
EL CONTENEDOR DE ORO. CAMPAÑA DE CONCIENCIACIÓN RECICLADO DE 
VIDRIO 
 
Jueves 14 de febrero 
 

 CUENTACUENTOS 
 
           Dirigido a alumnos de 3ª y 4ª de Primaria 

En horario de mañana 
 

 APRENDE A RECICLAR VIDRIO CON NOSOTROS 
19:00 horas 
Todos los públicos.  

 
Al finalizar se realizará el sorteo de un minicontenedor de vidrio entre los 

asistentes y todos recibirán un obsequio (hasta fin de existencias). 
 
Esta iniciativa forma parte de la campaña de concienciación ciudadana 

puesta en marcha por Ecovidrio Comunidad de Madrid y Federación de Municipios 
de Madrid. 

 
 

 

ENCUENTRO CON ROCÍO RAMOS-PAÚL  

PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE ALCOHOL POR PARTE DE NUESTROS 
MENORES 

Martes 19 de febrero a las 18:00 horas 

Te invitamos a participar en un encuentro junto a otros padres y madres con la 
psicóloga Rocío Ramos-Paúl, famosa por su programa televisivo Supernanny 

 La psicóloga abordará contenidos relacionados con el consumo de bebidas 
alcohólicas y ofrecerá pautas a los padres y madres con el fin de prevenir el 
consumo de alcohol de sus hijos e hijas.  

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
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 Es autora de la guía "Menores ni una gota. Más de 100 razones para que un 
menor no beba", que puedes descargarte en la web “menores ni una gota”. 

GRATUITO Plazas limitadas: Apúntate en www.menoresniunagota.es  

 

TEATRO 
 
“LA RECETA DE LA VACA FELIZ” de Karmelo Bizkarra 
 
COMPAÑÍA DE TEATRO TYL TYL. 
 
 Sábado 16 de febrero a las 19:00 h.  
 
Trabajo basado en el libro de Karmelo Bizkarra. Gea regresa a la casa de su 
infancia en la que evoca, a través de los objetos de su habitación, momentos de su 
infancia en los que la vaca Lore le ayudaba a transitar momentos difíciles, las 
pistas que la niña necesitaba para que ella y su hermano pudieran llevar una vida 
feliz. Arte y salud se unen en este espectáculo, que contará con música en vivo y 
una escenografía polivalente y lúdica. 
  
Dirección: Daniel Lovecchio 
Intérpretes: Pury Estalayo, Nerea Lovecchio y Daniel Lovecchio. 
Duración 50 minutos. 
Público a partir de 5 años. 
Precio: 5€ 
 
“SILENCIOS CANTADOS” de María Villarroya. 
 
COMPAÑÍA SI SOSTENIDO 
 
 Viernes 22 de febrero a las 19:30 h. 
 
Silencios Cantados es la autografía de María Villarroya, una gran cantante, 
escritora y compositora que ha decidido dar vida a su propio personaje. Un recital 
lleno de maravillosas canciones, poesía, lirismo y autenticidad, plagado de humor 
elegante, amor y música excepcional. 
Silencios Cantados tiene la osadía de pasearse por la vida del espectador y 
adentrarse en sus sentimientos más íntimos, profundos y secretos. Conecta con 
nuestro interior mostrando nuestra verdad más humana. María canta nuestra 
historia mientras disfrutamos de la más deliciosa voz y la más bella música. 
Un desafío escénico único para nuestras emociones. Como ella misma dice. 
 
 

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
http://www.menoresniunagota.es/
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Dirección Escénica: Jaroslaw Bielski 
Dirección Musical: Josué Santos 
Intérpretes: María Villarroya, Josué Santos, Dayan Abad, Ana 
 
Duración 100 minutos. 
Público adulto. 
Precio: 8€ 
 
 
“LOS DÍAS DE LA NIEVE” de Alberto Conejero 
 
COMPAÑÍA ROSARIO PARDO Y PÉREZ Y GOLDSTEIN. 
 
Viernes 1 de marzo a las 19:30 horas 
 
Rosario Pardo es Josefina Manresa, viuda del poeta Miguel Hernández. Una 
costurera está a punto de terminar su último encargo: un vestido azul de mar. La 
persona que se lo encargó presencia estos últimos retoques. Entre puntada y 
puntada, la costurera rememora su vida, la evoca, la vuelve a vivir. Recuerdos de 
poesía, de amor y de días de sufrimiento. Una pasión histórica que murió en la 
cárcel, un padre fusilado en la guerra, una garganta que encierra secretos. Esa 
costurera se llama Josefina Manresa y su amor Miguel Hernández. ¿Quién espera 
el vestido? 
  
Dirección: Chema del Barco. 
Intérpretes: Rosario Pardo. 
 
Duración 70 minutos. 
Público adulto. 
Precio 8€ 
 
 
EXPOSICIÓN DE OBRAS DE JULIÁN REDONDO MARTÍN 
 
LO QUE EL PROGRESO CAMBIÓ 
Evocando nostalgias 
 
Del 16 de enero al 19 de febrero  
De lunes a viernes de 9:30 a 14:00 horas y de 16:30 a 20:30 horas 
Lugar: Sala de exposiciones Julián Redondo de la Casa de Cultura 
 
 
 

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
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Casa de Cultura 
 Avda. Juan Carlos I, nº 12-B 
Teléfono: 91 851 29 88 
 
 
 
BIBLIOTECA MIGUEL HERNÁNDEZ: 
 
 
EXPOSICIÓN RETRATOS EMILIO ZALDÍVAR 
 
Del 12 de febrero al 4 de marzo 
 
De lunes a viernes de 9:30 a 21:00 horas y sábados de 9:30 a 13:30 horas 
Lugar: Sala de exposiciones Biblioteca Miguel Hernández 
 
 
CENTRO DE JUVENTUD 
 
XVI CIRCUITO+CERTAMEN DE ARTE JOVEN 
 
Plazo de entrega: del 4 de febrero al 4 de marzo 
 
De 14 a 30 años 
 
Modalidades: Fotografía, pintura, dibujo, técnicas de estampación y escultura. 
Optarán a los siguientes premios:  Mejor Obra, Mejor Artista Local, Premio Junior y 
Premio Especial destinado a jóvenes con discapacidad. 
 
Las obras presentadas estarán expuestas en la sala de exposiciones de la 
Biblioteca Miguel Hernández del 6 al 27 marzo 
 
Más información: Centro de Juventud Tfno 91 851 24 94 
 

ORIENTACIÓN LABORAL  

14, 15, 18, 19 y 20 de febrero, desde las 10:00 hasta las 13:00 horas.  

16 a 30 años  

Requisitos: jóvenes beneficiarios de Garantía Juvenil  

 

 

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
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Talleres grupales con el objetivo de mejorar las competencias personales: 
establecer el objetivo profesional y dar a conocer herramientas de búsqueda de 
empleo.  

Lugar: Centro de Juventud de Collado Villalba  

Imparte Formación Cruz Roja  

Gratuito- Inscripción previa centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org 
 
 
SÁBADOS DIVERTIDOS: 
 
Manualidades de reciclaje 
19 de enero de 17:00 a 18:30 horas 
De 6 a 12 años 
 
Gratuito. Inscripción previa centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org 
 
 
Preparamos Carnaval 
23 de febrero de 17:00 a 18:30 horas 
De 6 a 12 años 
Gratuito. Inscripción previa centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org 
 
 
TALLER DE MADRES Y PADRES CON HIJOS ADOLESCENTES 
Viernes, 15 de febrero de 10:00 a 12:00 horas 
 
“La comunicación positiva y el arte de pactar con un adolescente sin perder la 
autoridad” 
Actividad gratuita. Inscripción previa centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org 
 
 
TALLER DE MADRES Y PADRES CON HIJAS E HIJOS DE 0 A 12 AÑOS 
Viernes, 8 de marzo de 10:00 a 12:00 horas 
 
“Cómo no perder los nervios cuando me enfado con hija/hijo. Aprendiendo a 
manejar nuestras emociones” 
 
Actividad gratuita. Inscripción previa centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org 
 
 
 
 

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
mailto:centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org
mailto:centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org
mailto:centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org
mailto:centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org
mailto:centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org


 
 

 

 
Área de Comunicación 

 
Plaza de la Constitución, 1 

28400 Collado Villalba – Madrid    
91 856 28 96    prensa@ayto-colladovillalba.org 

www.colladovillalba.es 

6 

P
re

n
s
a
 A

y
to

. 
C

o
lla

d
o
 V

ill
a

lb
a

 

TALLER DE MADRES Y PADRES CON HIJOS ADOLESCENTES 
Viernes, 15 de marzo de 10:00 a 12:00 horas 
 
“Las normas, los límites y el refuerzo positivo con un adolescente: elaboración de 
un plan concreto diario” 
 
Actividad gratuita. Inscripción previa centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org 
 

 

CHARLA INFORMATIVA: USO SEGURO Y RESPONSABLE DE LAS TIC 
(Tecnologias de la Información y Comunicación).  

Viernes 22 de febrero de 2019 a las 17:00 horas 

Jóvenes de 10 a 17 años 

El objetivo de este tipo de sesiones informativas es educar para fomentar un uso 
responsable de dispositivos electrónicos, redes sociales, aplicaciones de 
mensajería, etc. para evitar problemas de vulneración de la intimidad y para 
minimizar las posibilidades de sufrir acoso escolar.  

Inscripción previa en el Centro de Juventud o en centrodejuventud@ayto-
colladovillalba.org 

 
 
JOVENES DINAMIZADORES 
 
REFORESTACIÓN VÍA PECUARIA 
 
Viernes 1 de marzo 
A partir de las 10:00 horas 
 

Desde la Concejalía de Infancia y Juventud del Ayuntamiento, se detectó la 
demanda de un grupo de jóvenes preocupados por el cuidado del Medio Ambiente, 
por ello los Agente de Promoción Juvenil crearon un grupo de Jóvenes 
Dinamizadores que llevan trabajando más de un mes y que van a hacer su primera 
acción en el Municipio el próximo día 1 de marzo, con la colaboración de la 
Concejalía de Medio Ambiente, con la repoblación forestal de una vía pecuaria.  

Los jóvenes dinamizadores de medio ambiente, son jóvenes de Collado Villalba 
entre los 12 y los 18 años, interesados en trabajar en la mejora del medio ambiente 
y en el cuidado de nuestro entorno.  

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
mailto:centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org
mailto:centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org
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Esta acción se emprende con objetivos productores y protectores de una vía 
pecuaria de nuestro municipio.  

Las especies que se plantarán serán encinas y pinos, por ser característicos de la 
vegetación de Collado Villalba. En total en esta jornada se plantarán 300 árboles.  

Durante toda la jornada los participantes estarán acompañados por personal de 
Juventud y Medioambiente del Ayuntamiento de Collado Villalba.  

Los interesados en participar en esta y otras acciones pueden inscribirse en el 
Centro de Juventud. 

 
Centro de Juventud  
C/ Rincón de las Eras Nº10  
Teléfono: 91 851 24 94  
 
 
 
ÁREA DE DEPORTES  
 
 
CAMPAÑA MUÉVETE: 
 
 
SESIÓN DE GAP 
Sábado 16 de febrero a las 12:40 horas 
 
Objetivo: Sesión dedicada a fortalecer la musculatura de glúteos, abdomen y 
pierna 
Lugar: Sala polivalente de la Ciudad Deportiva 
Actividad gratuita con inscripción previa 
 
 
SESIÓN DE ZUMBA 
Sábado 23 de febrero a las 12:40 horas 
 
Objetivo: Actividad aeróbica al ritmo de la música 
Lugar: Sala polivalente de la Ciudad Deportiva 
Actividad gratuita con inscripción previa 
 
FITNESS SPA 
Sábado 9 de marzo a las 12:00 horas 
 
Objetivo: Dar a conocer los beneficios de la actividad física realizada dentro del 
medio acuático 

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
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Lugar: SPA del Centro Acuático Municipal 
Actividad gratuita con inscripción previa 
 
Centro Acuático Municipal  
C/ Las Águedas nº 6  
Teléfono: 91 849 87 15 
 
 
 
EN LOS COLEGIOS: 
 

DESAYUNOS SALUDABLES E HIGIENE BUCAL EN COLEGIOS DE COLLADO 
VILLALBA  

Los días 6, 13, 20 y 27 de febrero y 7, 11 y 18 de marzo  

El objetivo de este Programa es sensibilizar a los alumnos, profesores y familias de 
la importancia del desayuno y de los hábitos de higiene bucodental. Los alumnos 
de 2º de Educación Primaria aprenderán lo que es un desayuno saludable y 
recordarán los alimentos y nutrientes de un buen desayuno y su importancia para 
la salud, así como los hábitos de la higiene bucal.  

Cada sesión se realizará en el comedor escolar con una duración aproximada de 1 
hora y 30 minutos, llevándose a cabo en cada colegio participante 3 actividades:  

 Una sesión práctica de desayuno saludable con alumnos de 2 de Educación 
Primaria. 

 Una sesión educativa de higiene bucodental. 

 Una actividad voluntaria con los padres durante el fin de semana 
recordando lo realizado en el colegio. 

Además, los alumnos participantes podrán participar en un concurso de la 
Comunidad de Madrid haciendo dibujos, figuras de plastilina, etc.  
 
 
DÍAS SIN COLE 
 
Los días 1 y 4 de marzo 

La campaña de colegios abiertos del Ayuntamiento de C. Villalba oferta las 
habituales plazas para “Los Días sin Cole” en el CEIP Miguel Delibes, con el fin de 
ayudar a los padres a conciliar la vida laboral y familiar 

Los días 1 y 4 de marzo los niños de 3 a 12 años podrán participar en actividades 
coeducativas, socioculturales y de ocio desde las 7:30 hasta las 16:30 horas  

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
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El precio es de 13,80 euros por día para los alumn@s que se queden a comer y de 
8 euros por día para los que se vayan a las 14’30 y no coman. El precio disminuye 
si se apuntan varios hermanos.  

La temática del campamento será “El CARNAVAL”, donde los participantes darán 
la bienvenida a esta fiesta, disfrutando con actividades manuales, cuentos, así 
como juegos y deportes, además de acercarse a distintas tradiciones para conocer 
cómo se celebra esta fiesta en otras partes del mundo. Las actividades se 
realizarán en inglés. 

Las inscripciones se realizarán desde el 18 al 22 de febrero, puede ser físicamente 
en el propio centro en horario de 7:00 a 9:00 o de tarde de 16:00 a 17:00 horas. 
También puedes inscribirte a través de correo electrónico en 
migueldelibes@fantasiaextraescolares.com o en el teléfono 635 09 75 73 / 
Preguntar por Marta.  

Disponibles menús aptos para alérgicos, celíacos 

 
 
EN LAS BIBLIOTECAS DE BARRIO 
 

Lugar: Bibliotecas de Barrio de los centros Antonio Machado, Cañada Real, Cantos 
Altos, Mariano Benlliure, Miguel de Cervantes, Miguel Delibes, Rosa Chacel y 
Tierno Galván.  

Destinatarios: alumnos de 2º a 6º de Ed. Primaria.  

GRATUITO  

Organizado por la Concejalía de Educación. 

 
RASTRILLO DE LIBROS 
 
Del 1 al 28 de febrero 
De 16:00 a 19:00 horas 
 
VIDEOFORUM EN LA VIDEOTECA DEL CEIP TIERNO GALVÁN 
 
Viernes 22 de febrero 
De 16:00 a 18:00 horas 
 
PREPARANDO LOS CARNAVALES 
 
Del 25 al 28 de febrero 
 

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
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EN CENTROS DE EDUCACIÓN SECUNDARIA: 
 
CONCURSO CARTEL VI MUESTRA DE TEATRO MUNCIPAL DE CENTROS DE 
EDUCACIÓN SECUNDARIA 
 
Del 21 de enero al 15 de febrero  
 
Participan en la Muestra los siguientes Centros de Educación Secundaria: IES 
Jaime Ferrán, IES Las Canteras, IES Lázaro Cárdenas, IES María Guerrero, CC 
Santa María-Maristas, CC Virgen de la Almudena y CC Stma Trinidad.  
   
Podrán presentarse un máximo de dos obras en tamaño A3. El plazo de entrega 
abarca desde el 21 de enero al 15 de febrero de 2019 y los trabajos se entregarán 
en la Concejalía de Educación o en el Centro Escolar del alumno. 
 
La concepción y la técnica son libres, siempre que sea posible su reproducción en 
imprenta.  
 
Con este concurso, dentro del marco de colaboración del Ayuntamiento de Collado 
Villalba con los Centros de Secundaria para el desarrollo de actividades culturales, 
se pretende contribuir a la interrelación de las distintas disciplinas 
 
 
EN COLLADO VILLALBA 
 
XI RUTA DE LA TAPA 
 

La Ruta de la Tapa 2019 de Collado Villalba, organizada por el Ayuntamiento en 
colaboración con la Asociación de Comerciantes CYE, presenta una interesante 
oferta gastronómica que podrá degustarse del 7 al 10 y del 14 al 17 de febrero de 
12 a 16 h. y de 20 a 00 h- en 11 bares y restaurantes de la localidad, que nos 
sorprenderán con las elaboradas y novedosas Tapas.  

El coste de la tapa especial este año es de 2 euros. Se premiará a la mejor “Tapa 
Creativa” y “Tapa Elaborada” siendo el jurado el propio público.  

Las personas que se acerquen a -al menos- 6 de los locales a degustar sus Tapas 
participarán en el sorteo de un menú Cena o Comida y todos aquellos que 
completen la Ruta participarán, además, en el sorteo de una “Estancia Vip”.  

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
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Como novedad, ¡este año la ruta tiene magia!  Los viernes, sábados y domingos 
de la Ruta de la Tapa, se celebrarán shows de magia en los establecimientos 
participantes. 

 

Establecimientos Participantes  

Las Murallas Villa - El Bosco Gastrobar - Restaurante Viva Galicia - Hotel FC 
Villalba - Mesón El Carrizal - El Cortijo - Restaurante La Laguna - Zona Peñalbar - 
Sunset Fontenebro - Gastrotasca Elysium  

 

CARNAVAL Desfile - Concurso  

Sábado 2 de marzo 18:00 horas 

 

MODALIDADES Y GRUPOS DE PARTICIPACION: Los participantes podrán 
concursar en la modalidad Individual y Comparsas 

BASES DEL DESFILE-CONCURSO DE CARNAVAL 2019 – Consultar en 
(www.colladovillalba.es) 

CONCENTRACIÓN Y RECORRIDO: La concentración de las comparsas y 
participantes se llevará a cabo desde las 17:00 horas en la Plaza de la Estación. 

El recorrido del desfile será: Inicio: Plaza de la Estación – C/Real -C/Batalla de 
Bailén-  Final: Finca Malvaloca 

INSCRIPCIÓN: Deberá formalizarse, preferiblemente, a través de la Web del 
Ayuntamiento (www.colladovillalba.es) o bien en la Concejalía de Juventud (C/ 
Rincón de las Eras, en horario de lunes a viernes de 10:00 a 14:00 horas y de 
17;00 a 20:30 horas y sábados de 10:00 a 14;:00 horas). 

También se podrá realizar la inscripción en la Plaza de la Estación desde las 16:30 
horas el mismo día del desfile (en el control de firmas establecido a tal efecto) 

PREMIOS: La Concejalía de Festejos del Ayuntamiento de Collado Villalba, ha 
aprobado las bases de Carnaval 2019, estableciendo los siguientes premios:  

* Mejor comparsa infantil  
* Mejor comparsa adultos  
* Mejor disfraz infantil  
* Mejor disfraz adulto  
* Disfraz más divertido  
 
 

mailto:prensa@ayto-colladovillalba.org
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SEMANA DE LAS MUJERES 2019 
 
Lunes 4 de marzo 
 
VISITA CULTURAL: “FORTUNATA Y JACINTA” 
 
Recorrido guiado por lugares emblemáticos del Madrid de los Austrias siguiendo la 
novela de Benito Pérez Galdós, una de las obras más populares y representativas 
del realismo literario español que transcurre en el ambiente castizo de finales del 
XIX. 
Salida: 9:15 horas. Lugar: Kiosco- Estación de RENFE 
Regreso: 14:30 horas, aprox. 
(Inscripción previa en Área de Mujer) 
 
PRESENTACIÓN SEMANA MUJERES 2019 Y RECONOCIMIENTO AL AUTOR 
DE SU IMAGEN 
 
Por parte de Dña. Mariola Vargas Fernández, Alcaldesa, y Dña. Lourdes Cuesta 
Fernández, Concejala de Mujer. 
 
CUENTA-CUENTOS “ÉRASE UNA VEZ…” 
 
¿Todas las princesas se enamoran? ¿Sólo los príncipes derrotan a los dragones? 
Sesión de cuentos para toda la familia aprovechando que no hay cole. 
Se entregará Guía de Lectura de Cuentos inclusivos.  
Mesa de cuentos disponibles: Biblioteca Miguel Hernández 4-9 marzo. 
Hora:18 a 19 horas 
Lugar: Pecera de los cuentos- Biblioteca municipal Miguel Hernández  
(C/ Batalla de Bailén, 7) 
Colaboran: PMORVG y Bibliotecas  
Entrada gratuita hasta completar aforo 
 
 
Martes 5 de marzo 
 
 
MUJERES TEJIENDO REDES 
 
Las mujeres ocupan un espacio público en construcción y con identidades 
distintas, complejas y de variadas formas. En el Área municipal de Mujer 
encontramos grupos creados que comparten intereses comunes. Ven a 
conocerlos: Punto de encuentro de amigas y conocidas, Desayunos literarios, 
Círculo de Mujeres activas y Encuentros temáticos y culturales.  
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Hora: 10:30 a 12 horas 
Lugar: Aula Mujer- Centro Polifuncional (Pza. Príncipe de España s/n)  
Colaboran: Carmen Valencia y Rosa Martínez (Master psicología Clínica 
Universidad Camilo José Cela)  
(Inscripción previa en Área de Mujer) 
 
DIVERSAS Y EN CONEXIÓN   
 
Encuentro de diversas culturas de la localidad donde compartir el universo valiente, 
libre y sabio de las mujeres. Hay feminismos latinos, islámicos…distintos al 
occidental y todas son voces por la Igualdad. 
Servicio de cuidados infantiles. Solicitar el servicio el mismo día de la inscripción. 
 
Hora: 17:30- 19:30 horas 
Lugar: Aula Mujer- Centro Polifuncional (Pza. Príncipe de España s/n) 
Colaboran: CEPI Collado Villalba y Asociación Candelita (Inscripción previa en 
Área de Mujer, CEPI y A. Candelita) 
 
 
Miércoles 6 de marzo 
 
ENCUENTRO LITERARIO “ROSALÍA DE CASTRO” 
 
Mujer adelantada a su tiempo (S. XIX), poeta y novelista considerada una de las 
grandes figuras de nuestra literatura, nos dejó, entre otras obras, Cantares 
gallegos y Follas novas pero es mucho más. Entre poemas y canciones la (re) 
descubriremos. 
Hora: 10:30 – 12 horas 
Lugar: Centro de Educación de Personas Adultas ”El Pontón” (C/ Asturias, 3) 
Colaboran: Jesús Medina (Profesor de Literatura) y CEPA “El Pontón” 
Acceso libre hasta completar aforo 
 
 
¿TE CUIDAS? SLOW ENERGY: movimientos para activar y equilibrar cuerpo-
mente 
 
Fusión de pilates, aerobic, estiramientos, coordinación, yoga, chi-kung, relajación…  
 
Hora: 16:30 a 17:30 horas (aprox.) 
Lugar: Aula Mujer- Centro Polifuncional (Pza. Príncipe de España s/n)  
Se debe asistir con ropa cómoda y calzado adecuado 
Colabora: Rocío. Energy 
(Inscripción previa en Área de Mujer) 
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Jueves 7 de marzo 
 
CHARLA-DEBATE “MUJERES EN DANZA, MUJERES EN LUCHA” 
 
Reflexión previa al espectáculo LOTA del viernes 8 de marzo sobre las grandes 
movilizaciones de las mujeres desde Hipatia de Alejandría hasta nuestros días, 
pasando por el origen del 8 de marzo. 
 
Hora: 10:30 a 12 horas 
Lugar: Aula Formación Mujer (Pza. Príncipe de España, s/n) 
Ponente: Úrsula Martí  
(Imprescindible inscripción previa en Área de Mujer) 
 
 
DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 
 
Viernes 8 de marzo 
 
MUJERES Y EMPRENDIMIENTO: UN DESAFÍO POSIBLE 
 
Jornada de puertas abiertas para EMPRENDEDORAS Y EMPRESARIAS 
 
Encuentro para contactar con los servicios municipales que ofrecen asesoramiento 
gratuito y facilitan el acceso a las ayudas disponibles para crear o mantener tu 
propio negocio.   
Hora: 11 horas 
Lugar: Cantera de Empresas (C/ Anastasio Nieto, 11. Parque empresarial P-5) 
(Inscripción previa en Área de Mujer) 
 
CONCENTRACIÓN 8 MARZO 
 
Lectura de Manifiesto 
12 horas – Ágora de la Biblioteca Miguel Hernández (C/ Batalla de Bailén, 7) 
Convoca: Consejo Local de Mujer 
 
 
COMIDA – ENCUENTRO DE MUJERES  
 
Restaurante EL CORTIJO, Casa andaluza 
(C/ Cervantes,1) 
Hora: 14:30 h. 
Precio: 17 euros por persona 
Plazas limitadas – Inscripción previa 
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ESPECTÁCULO TEATRAL “LOTA: LAS MUJERES DEL CARBÓN” 
 
Danza, narración, interpretación teatral y música en vivo para presentar una mirada 
diferente a un hecho histórico.  
COMPAÑÍA: EMBRUJO 
DIRECCIÓN: Pedro Fdez. Embrujo 
Hora: 19 horas 
Lugar: Teatro Casa de Cultura (C/ Clara Campoamor s/n) 
Recogida de entradas en el Área de Mujer a partir del 15 de febrero. 
 
 
MARCHA –CONCENTRACIÓN EN MADRID 
Por mil motivos  
 
Hora: 19 horas  
Lugar de partida: Atocha 
Convoca: Movimiento feminista de Madrid 
 
CENTRO ACUÁTICO MUNICIPAL – REGÁLATE UN CIRCUITO DE 
HIDROTERAPIA 
 
De 10 a 21 horas 
Coste: 7’45 euros 
Plazas limitadas 
Información e inscripciones: taquilla del Área Spa & Fitness del Centro Acuático  
 
 
EXPOSICIONES Y ENCUENTROS 
 
EXPOSICIÓN: “¿QUÉ ES LA BRECHA SALARIAL? 
 
Del 21 de febrero al 11 de marzo 
 
¿Cómo puede haber empleos donde las mujeres perciban una salario menor que 
los hombres? 
 
Centro de Iniciativas Municipales 
(C/ Rincón de las Eras, 10 ) 
 
 
EXPOSICIÓN:  “MUJERES ARTISTAS” 
 
Veinte creadoras, veinte visiones 
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Del 1 al 30 de marzo 
 
Sala de Exposiciones Julián Redondo  
Casa de Cultura 
Avda. Juan Carlos I, 12 bis. 
 
 
XVII ENCUENTRO DE MUJERES ARTESANAS DE COLLADO VILLALBA 
 
Del 4 al 10 de marzo 
 
Exposición y venta 
Sala de Exposiciones El Pontón (C/ Real 28) 
Colabora: Asociación de Artesanas La Encina 
 
 
EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA “CON A DE DEPORTISTA”  
 
Del 5 al 10 de marzo 
 
Un compromiso con la Igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres 
 
Alumnado del Aula de fotografía avanzado de Casa de Cultura 
Centro acuático municipal (C/ Águedas, 6) 
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