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Agenda semanal del 9 al 15 de abril de 2015

COLLADO VILLALBA:

EN LA CALLE REAL

Rastro del Libro Antiquo v de Ocasion

Una propuesta cultural de libros interesantisimos a precios muy reducidos.

Viernes, 10 de abril, de 10:00 a 22:00 horas, en la calle Real.

EN LA FINCA MALVALOCA

Encuentro de Bandas Municipales de Musica

Con la patrticipacion de los alumnos de la Escuela Municipal de Muasica de Collado
Villalba, la Banda Municipal de Musica de Navalcarnero y la Banda Municipal de
Musica de Boadilla del Monte. Gratuito.

Sabado, 11 de abril, a las 19:00 horas el Pasacalle y a las 20:00 horas el
Concierto

EN LA CASA DE CULTURA

Concierto de piano

El pianista y director de orquesta Félix Ardanaz, a sus 25 afios de edad, ha
conseguido una gran proyeccion internacional debido a sus siete primeros premios
los ultimos afios y sus recitales y conciertos con orquesta en salas espafiolas y
europeas de gran prestigio.

Eduardo Frias, pianista clasico formado en el Real Conservatorio de Madrid,
Londres y Paris es ganador de prestigiosos concursos. Ha realizado conciertos a
nivel nacional e internacional en las salas mas prestigiosas.

Prensa Ayto. Collado Villalba

Viernes, 10 de abril, a las 19:30 horas , en el Teatro Casa de Cultura. Entradas 5
euros. Gratis alumnos de la EMM.
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Teatro “La Hermosa Jarifa”

De Antonio Villegas, Romancero popular, y otras fuentes.

En el tiempo de frontera en Espafia, el moro Abindarraez cruza Andalucia. En su
viaje es apresado por el cristiano Narvaez, alcalde de Antequera, y sus hombres.
Cuando lo reducen, Abindarraez pide favor: su viaje es por amor. Entonces narra la
historia de los Abencerrajes en Granada, expulsados del reino injustamente por
injurias, muertos algunos en “La Matanza de los Abencerrajes”; y su particular
historia de amor desde la infancia con la hija del Alcalde de Coin. Narvaez da un
plazo de tres dias a Abindarraez para viajar y celebrar sus bodas con Jarifa.
Pasado este tiempo debera entregarse. Abindarraez, atendiendo a su palabra, se
casa con Jarifa y vuelve para entregarse. Jarifa habla con Narvaez explicandole la
grandeza de Abindarraez. Atendiendo al asombroso gesto de honradez del moro,
el cristiano se rinde a sus pies y los dos se estrechan en un abrazo que sera gesto
de humanidad, comprension y entendimiento entre los dos pueblos.

Sébado, 11 de abril, a las 19:30 horas , en el Teatro de la Casa de Cultura.
Duracion 90 minutos. Entradas 11 euros general y 7 reducida. Para todos los
publicos.

Premios 14 de Abril

En su tercera edicion, los Premios 14 de Abril rendiran homenaje, a titulo postumo,
a Don Alejandro Alonso Pena, ultimo alcalde republicano de Collado Villalba
fusilado en 1939 por las tropas franquistas. También seran galardonadas, Europa
Laica en la categoria General y la asociacion Foro por la Memoria en la categoria
Memoria Historica.

El acto de contara con la intervenciéon de Luis Garcia Montero, escritor y candidato
de IU a la presidencia de la Comunidad de Madrid, y con la actuacion musical del
cantautor Orlis Pineda.

Jueves, 9 de abril, a las 19:00 horas , en la Casa de Cultura.

Exposiciones

“XII Certamen v circuito de jovenes artistas de la zona Noroeste 2015”

La muestra la componen obras de jovenes, de entre 14 y 35 afios, seleccionadas
en los municipios de Boadilla del Monte, Colmenarejo, Galapagar, Torrelodones,
Las Rozas y Collado Villalba.

Dentro de la muestra las siguientes creaciones corresponden a jovenes residentes
en Collado Villalba:
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1.- “Mirando hacia el mar”, fotografia de Aziz El Hamoudi Bader.
2.- "“Paloma”, escultura de Alberto Martinez Romero.
3.- “Génesis”, pintura de Maria Arce Calvin.

Del 9 al 29 de abril, en la Sala de Exposiciones Miguel Hernandez.
Inauguracién y entrega de premios, jueves 9 de abril, a las 18:00 horas,

“La nifla vy la luna” Titeres de Gisela Lopez

Emocionado homenaje a Gisela Lopez, infatigable sofiadora cuyos titeres, a lo
largo de 25 afios, llenaron de poesia e ilusion los mas variados escenarios del pais
y del extranjero. En la presente muestra se exponen titeres de diferentes
espectaculos, desde aquel primerizo con el que llegd a Espafia portando una
maleta llena de marionetas y suefios, hasta el dltimo con el que se despidid antes
de partir a danzar por los espacios infinitos.

Del 8 al 29 de abril, en la Sala de Exposiciones de la Casa de Cultura.

Photowork “Una mirada sobre la igualdad en el emple o}

Esta exposicion muestra las fotografias participantes en el “I Concurso de
Fotografia Digital Photowork” organizado por el Plan de Empleo de Cruz Roja
Espafiola Comunidad de Madrid e imagenes de Cruz Roja y de empresas que
apoyan proyectos de igualdad de oportunidades en el empleo. Se ha dividido la
exposicion en tres partes, cada una de ellas nos muestra una mirada diferente: la
sociedad, la empresay la Cruz Roja.

Te invitamos a recorrer la exposicion y a dejarnos tu mirada, indicandonos en la
hoja de votacion cudles son las tres fotografias que mas te han gustado. En
agradecimiento a tu apoyo a esta iniciativa participaras en el sorteo de las tazas
conmemorativas de la exposicion.

Del 10 al 30 de abril , en la Sala de Exposiciones de la Casa de Cultura.

Celebracion Dia Castilla y Ledn 2015 “Especial XV A niversario”

Escuelas de manualidades y pinturas al éleo.
Del 10 al 17 de abril , en la Sala El Ponton

Visitas a Exposiciones

Museo Thyssen “Raoul Dufy”
Guia: D2 Teresa de la Vega.
Domingo, 12 de abril , A puerta cerrada.
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Salidas: De Alpedrete (Casa de Cultura), a las 16:45 horas.

De C. Villalba (Parque Eras), a las 16:55 horas.

De C. Villalba (Casa de Cultura), a las 17:00 horas.
Regreso: Salida de Madrid a las 21:00 horas, aproximadamente.

Arte Canal “Itinerario de Hernan Cortés”
Guia: D? Maria José Asensio.
Martes, 14 de abril.
Salidas: De Alpedrete (Casa de Cultura), a las 09:15 horas.
De C. Villalba (Parque Eras), a las 09:25 horas.
De C. Villalba (Casa de Cultura), a las 09:30 horas.
Regreso: Salida de Madrid a las 13:30 horas, aproximadamente.

Fundacion Mapfre “ El canto del Cisne*

Guia : D2 Maria José Asensio.

Miércoles, 15 de abril , a las 14:20 horas, encuentro en la Puerta de la Fundacién,
P° Recoletos, 23.

Informacion e inscripciones: Volaverunt  sara.volaverunt@gmail.com
maite.volaverunt@gmail.com

Talleres y monograficos

Continta abierto el plazo de matricula para los nuevos cursos de informatica que
dardn comienzo en la Casa de Cultura, entre ellos, Redes Sociales, Word 2007,
Power Point, etc.

Ademas, los ciudadanos disponen de una amplia variedad de actividades
agrupadas por tematicas: Labores, Dibujo y pintura; Inglés, Teatro, Ceramica,
Fotografia, etc. También monograficos como llustracion, Doblaje, Decoupage,
Bisuteria, Ajedrez...

Mas informacioén en la Casa de Cultura, teléfono 91 851 29 88.

EN LA ESCUELA MUNICIPAL DE MUSICA Y DANZA

Cursos Vv talleres para todas las edades

La Escuela Municipal de Musica y Danza de Collado Villalba ofrece un amplio
namero de clases para el curso 2014-2015, para que todos los vecinos, desde los
mas jovenes a los mas mayores, puedan disfrutar aprendiendo a tocar sus
instrumentos favoritos o aprendiendo a bailar sus estilos preferidos.
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Agrupaciones musicales v talleres de danza

La Escuela Municipal de Musica y Danza pone a disposicion de los ciudadanos
una gran variedad de cursos, tanto en las agrupaciones musicales: Orguesta,
Banda de musica, Coros Infantil y juvenil; como en los talleres de danza: Oriental,
Pilates, Zumba, Flamenco, etc.

Abierto el plazo de inscripcidn, para més informacioén sobre precios e inscripciones
en escuelademusica@ayto-colladovillalba.org 0 en la Escuela Municipal de
Musica y Danza.

EN LAS BIBLIOTECAS MUNICIPALES

En la Sala 24 horas de la Biblioteca Municipal Miguel Hernandez.

Jueves, 9 de abril

Grupo de conversacion de inglés I: de 09:30 a 11:00 horas, nivel basico.
Viernes, 10 de abril

Grupo de conversacion de aleman: de 09:30 a 11:00 horas, nivel medio
Grupo de conversacion de inglés I: de 11:00 a 12:30 horas, nivel alto

Grupo de conversacion de inglés Il: de 17:30 a 19:00 horas, nivel medio/alto
Grupo de conversacion de francés Il: de 19:00 a 20:30 horas, nivel alto
Sabado, 11 de abril

Grupo de conversacion de inglés: de 11:00 a 12:30 horas, nivel medio/alto.
Grupo de conversacion de francés: de 09:30 a 11:00 horas, nivel medio.
Lunes, 13 de abril

Grupo de conversacion de griego moderno de 16:30 a 18:00 horas, nivel basico.
Martes, 14 de abril

Grupo de conversacion de inglés: de 09:30 a 11:00 horas, nivel medio.

Encuentros con el autor

Victor Caudin presenta “Los demonios andan sueltos”.

Miércoles, 8 de abril, a las 19:00 horas , en la Pecera de los Cuentos de la
Biblioteca Miguel Hernandez. Entrada libre hasta completar aforo.

Cuentos emocionales “Crisol y su estrella” de Begofi a lbarrola

Prensa Ayto. Collado Villalba

Impartidos por Isabel Rodriguez Sanchez, experta en Inteligencia Emocional. Para
nifios entre 4 y 10 aflos. Es necesaria inscripcion previa.
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Jueves, 9 de abril, a las 18:00 horas , en la Pecera de los Cuentos de la
Biblioteca Miguel Hernandez.

Encuentros filosoficos

“Las pasiones del alma corrompen incluso a los mejores hombres cuando se
vuelven gobernantes” Aristoteles.

Aplicacion util de la filosofia a nuestra vida cotidiana. Exposiciones participativas y
debate entre los asistentes.

Lunes, 13 de abril, de 18:00 a 20:00 horas, en la Sala 24 horas de la Biblioteca
Municipal Miguel Herndndez.

Ciclo de conferencias “Historia y Arte en el reinad 0 de los Reyes Catolicos”

Cisneros y Alcala de Henares.
Luz del Amo Horga, Dra. en Historia del Arte por la Universidad Complutense de
Madrid.

Martes, 14 de abril, de 11:30 a 13:00 horas, en el Auditorio de la Escuela
Municipal de Musica.

Taller de Psicologia Cotidiana “Los diez secretos p ara gue una pareja
funcione”

Imparte Irene Bautista. Psicologa Clinica y Educativa. Psicologia IBH.

Martes, 14 de abril, a las 18:00 horas , en la Sala 24 Horas de la Biblioteca Miguel
Hernandez. Para personas con o0 sin pareja. Es necesaria inscripcion previa en la
Biblioteca.

Taller “Creando Cuentos en Familia”

Se analizaran cuentos tradicionales desde una mirada no sexista y se elaborara un
cuento entre los asistentes. Organizado por las Bibliotecas Municipales en
colaboracion con el Area Municipal de Mujer.

Martes, 14, 21 y 28 de abril, de 18:00 a 20:00 hora s. En la Biblioteca Miguel
Hernandez. Es necesaria inscripcion. Dirigido a familias. Para nifios mayores de 5
anos.

Club de cine “Mundo Tolkien”

Elfos, enanos, hobbits: de la imaginacion a la gran pantalla.
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Si te gusta el cine y hablar de cine, este es tu club. Entrada libre y gratuita hasta
completar aforo.

Miércoles, 15 de abril, de 18:00 a 19:00 horas , en la Sala 24 horas de la
Biblioteca Municipal Miguel Hernandez.

Club de Lectura de Autoayuda

Se comentaran libros y textos relacionados con el tema.

Martes, cada quince dias, de 18:00 a 20:00 horas en la Sala 24 Horas de la
Biblioteca Miguel Hernandez. Es necesaria inscripcion.

Club de poesia “Carmen Conde”

Te invita disfrutar de la poesia y a despertar al poeta que llevas dentro, leyendo y
comentando a los grandes de ayer y de hoy.

Miércoles, cada quince dias, de 18:00 a 19:00 horas , en la Sala 24 Horas de la
Biblioteca Municipal Miguel Hernandez. Es necesaria inscripcion.

Club de lectura literario

Miércoles, cada quince dias, de 11:00 a 12:30 horas , en la Sala 24 Horas de la
Biblioteca Municipal Miguel Hernandez.

Jueves, cada quince dias, de 18:00 a 19:30 horas , en la Sala 24 Horas de la
Biblioteca Municipal Miguel Hernandez.

EN EL CENTRO DE JUVENTUD

Cursos v talleres “Programa enero- junio 2015”

El Area de Juventud e Infancia del Ayuntamiento de Collado Villalba ha
presentado para los préximos meses una amplia programacion de actividades para
todas las edades, en su mayoria gratuitas.

Entre los nuevos talleres ofertados para los jovenes, destacan el de Introduccion al
cine, para aprender los fundamentos del Séptimo Arte, y el de Magia. Para los
aficionados a la mausica y el baile, habra cursos de DJ, de guitarra eléctrica,
Combo, Zumba y de Canto Moderno.
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La programacion dirigida a la infancia se presenta con novedades como Curso de
Técnicas de estudio y Preparacién a examenes, cuyo objetivo es que nifios de 6 a
12 afos afronten eficazmente las tareas y evaluaciones escolares; y el taller Danza
en familia, para trabajar el vinculo entre padres e hijos. También destaca
Recrearte, un taller de Arte y Ocio en familia, con Titeres, Danza, Teatro y
Expresion corporal.

También se ofertaran cursos de Ajedrez para nifios con TDAH, de Improvisacion
teatral, Habilidades sociales y placer escénico; y de Funky hip-hop.
Para quienes quieran aprender inglés jugando, English, Art & Fun.

Inscripciones en el Centro de Juventud o en la pagina web del Ayuntamiento hasta
agotar plazas. Desde los 3 afios (consultar actividad).
Mas informacién en el Centro de Juventud o a través de www.colladovillalba.es

Aventura Amazonia Cercedilla

Diviértete en uno de los parques de aventura mas grandes de Europa,

Sabado, 25 de abril. Actividad para jovenes de 12 a 18 afios. Precio: 24,25 £,
inscripciones en el Centro de Juventud.

Charlas coloquios para padres y madres “;Por qué se comportan asi
nuestros hijos? Respuestas sencillas para comprende rlos".

Las Charlas Coloquio para padres y madres juegan un papel importante como
instrumento de ayuda a las familias para el desarrollo socio-afectivo de nifios y
adolescentes.

Viernes, 10 de abril, de 10:00 a 12:00 horas , seminario “De 0 a 12 afos”.
Actividad gratuita. Mas informacién e inscripciones en el Centro de Juventud y
www.colladovillalba.es

Alfareros por un dia

Taller para trabajar la arcilla hasta elaborar creaciones propias.
Actividad gratuita, previa inscripcién, para nifios empadronados en el municipio.

Sabado, 11 de abril, de 12:30 a 13.30 horas , en el Centro de Juventud.

Concierto Benéfico “Granitorock Benéfico”

Podras escuchar a Dragonfly, Cripta, Midgar y Third Dimension. Los asistentes
deberan llevar tres kilos de alimentos no perecederos.
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Sabado, 11 de abril, a partir de las 18:30 horas  en el Salon El Capricho.

Actividades de verano de la Comunidad de Madrid

La Concejalia de Juventud de Collado Villalba tramitara las prescripciones de las
Actividades de Verano que oferta la Comunidad de Madrid.

Del 6 al 10 de abril podran realizarse las preinscripciones en el Centro de
Juventud para el programa 18/30 Campos de trabajo , que incluye actividades de
voluntariado dirigidas a jovenes de la Comunidad de Madrid mayores de edad.

Recrearte “Taller de arte y ocio en familia”

Espacio de juego en familia a través de titeres, danza, teatro, expresion corporal...
organizado por la Concejalia de Mujer. Actividad para nifios de 3 a 12 afios junto a
un miembro de la familia o tutor legal.

Jueves, 16 de abril, de 17:30 a 20:00 horas , en el Centro de Juventud. Gratuito.

“Un pirata en un mar de libros”

Publico a partir de 4 afilos acompafiado de un adulto. Gratuito, s6lo empadronados.
Reparto de entradas el miércoles, 15 de abril, desde las 10:00 horas  hasta
completar aforo.

Sabado, 18 de abril, a las 12:00 horas, en el Centro Cultural Pefalba. Duracion
60 minutos.

XVIII Certamen de Musica Joven “Granitorock”

Un afio mas los grupos musicales de rock, compuestos por jovenes de 16 a 35
afos, tienen la oportunidad de tocar en el festival Granito Rock.

Bases en http://www.granitorock.com. _ El plazo de presentacion sera hasta el 11
de mayo de 2015 .

Foro de la Infancia

Espacio de opinion y encuentro para nifios de 8 a 12 afios. Actividad gratuita previa
inscripcion en www.colladovillalba.es o en el Centro de Juventud.

Viernes, cada quince dias, de 17:00 a 18:30 horas , en el Centro de Juventud.
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Foro de juventud

Espacio de opinidon y encuentro para chavales de 12 a 17 afos. Actividad gratuita
previa inscripciéon en www.colladovillalba.es o en el Centro de Juventud.

Viernes, cada quince dias, de 17:00 a 18:30 horas , en el Centro de Juventud.

EN EL AREA DE DESARROLLO LOCAL

Cursos Historia Contemporanea

Profesor: D. Julian Arranz.

Jueves, 9, 16, 23 y 30 de abril, de 18:30 a 20:00 h oras (Sesiones I, II, lll y V), en
la Cantera de Empresas.

Curso “Rogier Van Der Weyden”

Preparacion de la Exposicion del Museo del Prado. Profesora: D.2 Gloria del Val.

Viernes, 10 de abril, de 11:00 a 13:00 horas , en la Cantera de Empresas.
Informaciébn e inscripciones en Volaverunt sara.volaverunt@gmail.com
maite.volaverunt@gmail.com

Plan Integral de Reinsercion Laboral 2015

Taller 12: La basqueda de Empleo en Internet

“Solo existen dos dias en el afio en que no se puede hacer nada. Uno se llama
ayer y otro mafiana”. Dalai Lama.

El objetivo es ayudarse a través de los buscadores de empleo a prepararse una
entrevista. Buscar ofertas de trabajo a través de los portales de empleo y ofrecerse
como candidatos. Conocer diferentes medios y aplicaciones para buscar
informacion acerca de empleo y formacion.

Miércoles, 15 de abril, de 10:00 a 12:00 horas.

Servicio Municipal de Idiomas por el Empleo Curso 2 014/2015

La Concejalia de Desarrollo Local del Ayuntamiento de Collado Villalba presenta la
nueva temporada del servicio de Idiomas por el Empleo. La experiencia demuestra
gue el conocimiento de idiomas mejora notablemente el curriculum y es un factor
de éxito en la incorporaciéon al mercado de trabajo. En cada convocatoria se

10
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ofertaran los niveles establecidos en el marco europeo de referencia (niveles Al,
A2, B1, B2, C1y C2) asignando grupo y turno.

Los objetivos: desarrollar destrezas y habilidades en el idioma inglés, aleman,
francés y en aquellos otros idiomas que se consideren de interés de acuerdo con la
demanda de los ciudadanos.

Si esta interesado en participar en esta iniciativa municipal, puede ponerse en
contacto con la Concejalia de Empleo, Formacién, Creacion de Empresas y
Desarrollo Local del Ayuntamiento de Collado Villalba, teléfono 91 279 51 51.
infoidiomas@ayto-colladovillalba.org _, www.colladovillalba.es

Nuevos Cursos “Programas Profesionales”

Certificados de profesionalidad. Formacién — Empleo (Practicas en Empresa).
Actividades de “Auxiliar de Comercio” y “Operaciones Auxiliar de Revestimientos
continuos en construccion”.

Requisitos: Tener entre 16 y 19 afios y no haber alcanzado los objetivos de la
ESO.

Informacién e inscripciones en el Centro de Iniciativas Municipales de Collado
Villalba, teléfono 91 279 51 51. catalina.martinez@ayto-colladovillalba.org,
mirian.sanz@ayto-colladovillalba.org

EN EL AREA DE MUJER

Taller de Teatro “El tiempo a escena”

Taller de teatro donde despertar el dinamismo individual o potenciarlo,
reflexionando sobre la propia conducta y la de los demés a partir de los diferentes
usos del tiempo entre mujeres y hombres e intercambiando propuestas que
favorezcan la convivencia en igualdad.

Impartido por un grupo de teatro en activo. Para mujeres y hombres.

Los lunes, del 6 abril al 25 mayo, a las 19:30 hor as, en el Aula de Mujer, del
edificio Polifuncional.

Aula de Empleo “Nuevas Oportunidades”

Se trataran los siguientes temas: Potenciar en las mujeres el acceso al mercado de
trabajo; las mujeres y el empleo; habilidades psico-laborales para afrontar la
bdsqueda: entrevista de trabajo; elaboracion de CV; etc. Con la Colaboracién de la
Fundacion FIE y CIM.
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Los martes, del 7 abril al 26 mayo, de 10:00 a 12:0 0 horas, en el Centro de
Iniciativas Municipales.

Taller de Iniciacion al Dibujo

Aprendiendo técnicas de carboncillo y pastel, estudiaremos la figura de la mujer
como modelo en la Historia del Arte. Para mujeres y hombres. Con la colaboracion
de Aurora Antolinez, Profesora de Dibujo. Los participantes deben aportar Barritas
de carboncillo.

Los miércoles, del 8 al 29 de abril, de 17:30 a 19: 00 horas, en el Aula
Formacion Mujer del Edificio Polifuncional.

Taller “Revision, mantenimiento y mecanica basica d e bicicletas v
ciclomotores: Generado Autonomia”

Potenciar la capacidad para la puesta a punto y el mantenimiento de motos y bicis
con el fin de ser capaz de realizar pequefias reparaciones con desenvoltura y
confianza. Adquirir habilidades para mejorar conduccion, proteccion y seguridad
Trabajar el cambio de actitud desde la perspectiva de género, favoreciendo el
empoderamiento de la mujer en actividades etiquetadas como masculinas y
fomentando en los hombres la reflexidbn y aceptacion de la incorporacion de la
mujer en todos los ambitos.

Los miércoles, del 8 al 29 de abril, de 10:00 a 13: 00 horas, en el Centro
Polifuncional.

Taller “El Tiempo es nuestro”

Tomando como punto de partida ejemplos de mujeres emprendedoras que han
triunfado en diferentes ambitos a lo largo de la Historia, reflexionaremos sobre las
diferencias existentes en la utilizacion del tiempo en funcion del sexo. Taller
cultural impartido por Ursula Marti. Para hombres y mujeres.

Los jueves, del 9 de abril al 28 de mayo, de 10:30 a 12:00 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer.

Taller “Estrés para mujeres”

Analizar, prevenir y tratar los resultados que, situaciones del entorno estresantes,
provocan en la salud de las Mujeres.
Universidad Complutense de Madrid. Master Psicologia Clinica.
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Los lunes, del 13 de abril al 18 de mayo, de 10:30 a 12:00 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer.

Taller “Pensar el tiempo”

Taller donde facilitar habilidades para una 6ptima calidad de vida, cultivar el tiempo
personal en beneficio propio y tomar conciencia de como lo gestionas.
Impartido por Asuncién Llanos.

Grupo |
Viernes, hasta el 29 de mayo , de 9:30 a 11:00 horas, en el Aula 1 del Centro

Municipal de Mayores.

Grupo I
Martes, hasta el 19 de mayo, de 16:30 a 18:00 horas , en el Aula 1 del Centro

Municipal de Mayores.

Taller “Tiempo de Reinventarse”

Técnicas psicocorporales, como el trabajo con movimiento y musica. El
psicodrama y la pintura nos ayudan a promover la creatividad para una mejor
organizacion y aprovechamiento del tiempo, tanto en el ambito profesional, como
familiar y personal, favoreciendo las relaciones igualitarias entre hombres y
mujeres. Impartido por Rubi Alonso. Para mujeres y hombres.

Martes, hasta el 28 de abril, de 18:00 a 20:00 hora s, en el Aula de Formacién de
Muijer.

Asesoria Afectivo-Sexual

Asesoramiento sexoldgico gratuito y confidencial y atencion individual. Impartido
por la Universidad de Alcala.

Los jueves, hasta el 25 de junio, de 10:00 a 12:.00 horas, en el Centro
Polifuncional.

Gimnasia de Mantenimiento “Multicultural”

Combatir el sedentarismo y mejorar la calidad de vida a través del ejercicio fisico,
en un espacio donde fomentar las relaciones entre mujeres de distintas
nacionalidades del municipio. Colabora Asociacion Candelita.

Los jueves, hasta el 4 de junio, de 9:00 a 11:00 ho ras, en el Aula 1 del Centro
Municipal de Mayores.
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Taller “Eres lo gue comes”

La alimentacion nos implica a todos y todas. Elaboracion de menus sanos y
equilibrados mas alla de las modas. La nutricion en el ciclo vital de mujeres y
hombres, prevencion del sobrepeso y obesidad, alergia e intolerancia alimentaria.
Como leer etiquetas.

Colaboran: Adriana Ramirez, Ana Trivifilo (Inspectora municipal de Sanidad),
Sociedad Espafiola de Dietética y Fundacion Alimentacion Saludable.

Los lunes, hasta el 27 de abril, de 12:00 a 13:30 h oras, en el Aula de Formacion
Muijer.

Grupo de Crianza

Espacio de apoyo para madres y padres, de menores de un afio, donde compartir
dudas, dificultades y emociones. Lactancia materna. Introduccion de alimentos.
Cuidados y primeros auxilios en el lactante: atragantamiento, crisis convulsivas por
fiebre, deshidratacién, parada cardiorespiratoria, traumatismos, quemaduras, ...

Los jueves, hasta el 9 de abril, de 18:00 a 19:30 horas, en el Aula de Formacion
de Mujer. Colaboran Cristina Arribas (Enfermera) y Nuria Garcia, Educadora de
Familia de Servicios Sociales Municipales.

Curso de Informéatica Basica y Navegacion por Intern et “Nuevas Tecnologias
y Autonomia”

Dirigido a hombres y mujeres sin conocimiento de informatica, con el fin de
fomentar la autonomia personal y el acceso a las nuevas tecnologias.

Martes y jueves, hasta el 14 de abril, de 17:00 a 2 0:00 horas, en el Aula de
Informatica del Centro Municipal de Mayores.

Taller de Iniciacion al Ajedrez para mujeres

Fomentar el deporte femenino a través de una actividad al margen de estereotipos.
Aprender a pensar con un método diferente.

Miércoles, hasta el 3 de junio, de 11:00 a 12:30 horas, en el Club Ajedrez 64.
Imparte Club Ajedrez 64.

Punto de encuentro de mujeres viajeras

Si te gusta viajar y quieres contactar con mujeres con tus mismas inquietudes,
acude al Area de Mujer.
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Los miércoles, a las 12:30 horas , reunion del grupo, en el Aula 4 del Centro de
Mayores.

EN EL AREA DE MAYORES

Clases y actividades en el Centro de Adultos

Las actividades a realizar, en horarios de mafana y tarde son: Taller de ampliacion
cultural, Espafiol para inmigrantes, Taller de vida saludable y Taller de medio
ambiente.

EN EL AYUNTAMIENTO DE COLLADO VILLALBA

Huertos Educativos y de Ocio

Dirigido a empadronados en el Municipio de Collado Villalba, con una antigiiedad
de al menos tres afios ininterrumpidos e inmediatamente anteriores a la fecha de la
convocatoria. El Ayuntamiento de Collado Villalba concedera la autorizacion de uso
de las parcelas disponibles a las personas que se encuentren en las siguientes
situaciones:

Personas mayores de 65 afios y/o jubiladas (70% de las parcelas que se oferten).
Personas con discapacidad (10% de las parcelas que se oferten). Dentro de esta
reserva, las personas con certificado de discapacidad fisica y movilidad reducida
acreditada por los centros base de la Comunidad de Madrid dispondran de 3
parcelas con las adaptaciones necesarias.

Personas en riesgo de exclusion, acreditadas por los Servicios Sociales
municipales (20% de las parcelas que se oferten).

Plazo de preinscripciones, hasta el 20 de abril de 2015, en registros generales del

Ayuntamiento (Plaza de la Constitucién s/n - Calle Real, 26 - Plaza Principe de
Espafa, s/n - y Calle Rincon de las Eras, 10).

EN EL AREA DE EDUCACION

“Gymkhana matematica 2015” de la Comunidad de Madri d

Seguro que sabes geometria y mucho mas. La Gymkhana es un juego
apasionante Forma tu equipo e inscribete. El plazo de inscripcion para los equipos
independientes es hasta el 17 de abril .
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Domingo, 26 de abril, a las 10:00 horas, en la Plaza de la Constitucion de
Collado Villalba. Informacion e inscripciones en www.colladovillalba.es /
http://ctif. madridoeste.educa.madrid.org//CTIF

Bibliotecas en los coleqios

Contindan las Bibliotecas en los CEIP Antonio Machado, Cantos Altos, Cafada
Real, Mariano Benlliure, Miguel de Cervantes, Miguel Delibes, Rosa Chacel y
Tierno Galvan, en horario de 16:00 a 19:00 horas.

Actividades extraescolares

A lo largo del todo el curso escolar se desarrollaran las actividades extraescolares
en todos los colegios de la localidad organizadas por centros, AMPAS vy
Ayuntamiento.

Clubes de lectura

Antonio Machado: martes de 10:00 a 11:30 horas .
Mariano Benlliure: miércoles de 9:30 a 11:00 horas
Rosa Chacel: viernes de 10:00 a 11:30 horas.
Penalba: martes de 17:00 a 18:30 horas.

EN LA FUNDACION PITA LOPEZ

Il Torneo de Padel Solidario

Te esperan para mover piernas, brazos y corazon por el Dafio Cerebral Adquirido
el proximo dia 25 de abril . Este Torneo de Padel Solidario va a contribuir a
la Creacion del Servicio de Rehabilitacion, intensiva e individualizada, para nifios
entre 0 y 14 afios que han sufrido un Dafio Cerebral Adquirido. Todos los
participantes recibiran una bolsa con una camiseta y regalo promocional.

El plazo de inscripciones estara abierto hasta el dia 22 de abril , en la Fundacion.

EN EL CONSORCIO REGIONAL DE TRANSPORTES

Tarjeta Transporte Publico Infantil

Desde el 1 de marzo y gracias a la creacion de la nueva Tarjeta Transporte Publico
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Infantil los nifios de 4, 5 y 6 afos, también podran disfrutar del nuevo soporte y
viajar por toda la Comunidad de Madrid totalmente gratis. Hasta ahora la gratitud
en el transporte publico alcanzaba hasta los 3 afios.

A partir de marzo los nifios que adquieran la nueva Tarjeta Infantil podran viajar sin
coste alguno hasta el dia en que cumplan 7 afios. Los viajes seran ilimitados
durante este periodo y tendran acceso a todos los servicios de transporte publico
de la Comunidad de Madrid.

Las familias podran rellenar una solicitud online en la pagina web
www.tarjetatransportepublico.es o bien acudir a uno de los estancos o puntos de
venta autorizados. En ambos casos, los usuarios recibiran la tarjeta en su
domicilio. La informacion detallada sobre la nueva Tarjeta de Transporte Publico
Infantil esta en http://www.crtm.es/otras-tarjetas

DIRECCIONES, HORARIOS Y TELEFONOS

Biblioteca Miguel Hernandez
Calle Batalla de Bailén, 13
Teléfono: 91 849 84 64
Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 21:00 horas y sabados de 9:00 a 14:30 horas
Biblioteca Sancho Panza
Calle Espinarejo, 2.
Teléfono: 91 849 84 84
Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 21:00 horas y sabados de 9:00 a 14:00 horas
Casa de Cultura
Avda. Juan Carlos |, n® 12-B
Teléfono: 91 851 29 88
Club Union Basket Villalba
Polideportivo Enrique Blas
Calle Ferial S/N
Teléfono: 91 850 53 11 /91 850 53 61
Polideportivo Municipal Enrique Blas
Calle ferial S/N
Teléfono: 91 850 53 11 /91 850 53 61
Concejalia de Deportes
Piscina municipal C/ Las Aguedas, 6
Teléfono 91 849 87 15
Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas y de 17:00 a 20:00 horas
Centro de Juventud
C/ Rincon de las Eras, 10
Teléfono: 91851 24 94
Lunes a viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 21:00 horas. Sabados de 10:00 a 14:00 y
de 17:00 a 20:00 horas.
Concejalia de Mujer y Cooperacion al Desarrollo
Edificio Polifuncional.
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Plaza Principe de Espafia s/n. 12 Planta

Teléfono: 91 851 97 45

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas
Concejalia de Educacién

Centro Cultural Pefalba

Avda. Doctor José Maria Poveda s/n

Teléfono: 91 851 56 50

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas.
Centro de Iniciativas Municipales

C/ Rincén de las Eras N° 10

Teléfono: 91 279 51 51

Cantera de Empresas

C/ Anastasio Nieto, 11.

Parque empresarial P-5

Teléfono: 91 851 58 89

Escuela Municipal de Musica y Danza

C/ Juan XXIlI, 15

Teléfono: 91 851 13 31
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