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PROGRAMACIÓN CEPI DE COLLADO VILLALBA 

SEPTIEMBRE 2022 
ÁREA DE INSERCIÓN SOCIO-LABORAL 

 

Formación Laboral / Empleo 
 

Cursos Fecha Horario Inscripción 

Enfermedades más 

frecuentes en personas 

mayores   

Del 12 al 

23 de 

septiembre 

 

ONLINE 

Plazas Limitadas 

Inscripción presencial del 1 al 8 de 

septiembre en el horario del centro o 

contactar con 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 

Manipulación de alimentos 

 

Sábado 3 

de 

septiembre 

10:00-14:00 

15:00-19:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 

Protocolo de limpieza para 

empleadas del hogar 

Viernes 23 

de 

septiembre 

10:30-12:30 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

aherreroscepicolladovillalba@asispa.org 

Técnicas efectivas de 

Atención Telefónica al 

cliente 

22 y 23 de 

septiembre 

ONLINE 

Google 

Classroom 

Imprescindible inscripción previa 

vrodriguezmacepicolladovillalba@asispa.org 

 

  

Talleres Fecha Horario Inscripción 

Estoy buscando trabajo: 

planifico mi tiempo 

Martes 20 

de 

septiembre 

10:00-12:30 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 

 

Comunicación verbal y no 

verbal 

Martes 27 

de 

septiembre 

11:00-12:30 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 
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Idiomas para el Empleo 
 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Español A1.  

Miércoles  

21 y 28 de 

septiembre  

10:00-

11:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

ccuscocepicolladovillalba@asispa.org 

 

Español: Alfabetización y 

destrezas escritas. 

Miércoles 

21 y 28 de 

septiembre 

11:00-

12:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

ccuscocepicolladovillalba@asispa.org 

vrodriguezmacepicolladovillalba@asispa.org 

Español A1 para jóvenes. 

Miércoles 

21 y 28 de 

septiembre 

12:00-

13:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

ccuscocepicolladovillalba@asispa.org 

Español. Grupo de 

Conversación.  

Viernes  

23 y 30 de 

septiembre 

10:00-

11:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

ccuscocepicolladovillalba@asispa.org 

 

Inglés en la Atención al 

Cliente V. Grupo I 

Lunes 

 19 y 26 de 

septiembre   

11:00-

12:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

mspinellicepicolladovillalba@asispa.org 

 

Inglés en la Atención al 

Cliente V. Grupo II 

Lunes 19 y 

26 de 

septiembre   

17:00-

18:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

mspinellicepicolladovillalba@asispa.org 

 

Inglés conversación para la 

Atención al Cliente 

Miércoles 

14, 21 y 28 

de 

septiembre 

17:00-

18:00 

Presencial 

 

Imprescindible inscripción previa 

mspinellicepicolladovillalba@asispa.org 

 
 

Informática para el Empleo (PRESENCIAL) 
 

Cursos Fecha Horario Inscripción 

Nociones básicas de 

PowerPoint 

 

Miércoles 

14, 21 y 28 

septiembre 

11:00-12:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 

 

Nociones básicas de Word 

Miércoles 

14, 21 y 28 

septiembre 

12:00-13:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 

 

Nociones básicas de Excel 

Miércoles 

14, 21 y 28 

septiembre 

13:00-14:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 
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Asesorías Individuales 
 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Orientación Laboral  
(Búsqueda activa de empleo, 

inserción socio laboral, 

asesoramiento educativo, estudios 

y homologaciones, asesoramiento 

pedagógico familiar). 

De lunes a 

sábado  

Consultar 

horario 

Cita previa 

vrodriguezmacepicolladovillalba@asispa.org 

ccuscocepicolladovillalba@asispa.org 

aherreroscepicolladovillalba@asispa.org 

Atención psicológica 
De lunes a 

viernes 

Horario del 

centro 

 

Imprescindible inscripción previa 

mspinellicepicolladovillalba@asispa.org 

 

Información y 

asesoramiento legal 

De lunes a 

sábado 

Horario del 

centro  

Imprescindible inscripción previa 

lcedanocepicolladovillalba@asispa.org 

Atención Social  
(apoyo en solicitudes de 

prestaciones, ayudas y recursos 

sociales) 

Septiembre 
Horario del 

centro 
Cita previa (consultar al centro) 

 

NACIONALIDAD (PRESENCIAL) 
 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Español. DELE A2. 

Preparación para el Examen 

de Nacionalidad.  

Martes 20 y 

27 de 

septiembre  

17:00-18:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

ccuscocepicolladovillalba@asispa.org 

Cómo me registro, me 

descargo el manual y me 

inscribo examen de 

Nacionalidad Española 

Jueves 22 

de 

septiembre 

17:30-18:30 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

aherreroscepicolladovillalba@asispa.org 

 

Curso de Preparación para 

el examen de Nacionalidad. 

Grupo I 

Martes 6, 

13, 20 y 27 

de 

septiembre 

11:00-12:30 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

aherreroscepicolladovillalba@asispa.org 

 

Curso de Preparación para 

el examen de Nacionalidad. 

Grupo II  

Jueves 1, 8 

15, 22 y 29 

de 

septiembre 

16:00-17:30 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

aherreroscepicolladovillalba@asispa.org 
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Curso de Preparación para 

el examen de Nacionalidad. 

Grupo III 

Viernes 16, 

23, y 30 de 

septiembre 

12:00-13:30 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

lcedanocepicolladovillalba@asispa.org 

¡Qué necesito para obtener 

la Nacionalidad 

Española!Charla 

informativa sobre los 

requisitos, documentación 

y procedimiento 

administrativo 

Miércoles 

14 de 

septiembre   

16:00-17:30 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

lcedanocepicolladovillalba@asispa.org 

Apoyo en la inscripción de 

los exámenes del Instituto 

Cervantes  

Septiembre 
Horario del 

centro 

cita 

www.examendenacionalidad.org 

 

  

ÁREA DE INTEGRACIÓN (PRESENCIAL) 
 

Actividades Formativas 

y Culturales 

Fecha Horario Inscripción 

Juventud e Infancia 

Información juvenil:  
Orientación y apoyo en 

solicitudes de prestaciones, 

ayudas y recursos sociales y otros 

temas. 

De lunes a 

viernes 

Horario del 

centro 

Contactar de forma presencial o a través de  

aherreroscepicolladovillalba@asispa.org 

Mujer 

Español. Nivel Alfabetización. 

Curso de Lectoescritura 

dirigido a mujeres 

Lunes y 

jueves  

Comienzo 

curso lunes 

19 de 

septiembre  

11:00-12:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

vrodriguezmacepicolladovillalba@asispa.org 
 

Español A1 para mujeres 

Jueves 

Comienzo 

curso jueves 

22 de 

septiembre   

12:00-13:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

vrodriguezmacepicolladovillalba@asispa.org 
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Familia 

Presentación Curso básico de 

comunicación de Lengua de 

Signos.  

Viernes 23 

de 

septiembre 

11:00-12:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 

Presentación Curso básico de 

comunicación de Lengua de 

Signos.  

Viernes 23 

de 

septiembre 

16:00-17:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 

 

Clases de Expresión corporal 
Un acercamiento al folklore 

español  

Lunes 19 y 

26 de 

septiembre   

18:00-19:00 

Presencial 

Imprescindible inscripción previa 

vrodriguezmacepicolladovillalba@asispa.org 

Taller de relajación  

Jueves 22 

de 

septiembre 

17:00-18:00 
Imprescindible inscripción previa 

mspinellicepicolladovillalba@asispa.org 

Una causa, una celebración, 

un principio cada mes. 

 

Día Mundial de la Salud 

Sexual. 4 de septiembre 

Qué conocemos como Salud 

Sexual, cuál es su importancia y 

cómo cuidar de ella 

Jueves 15 

de 

septiembre  

 

11:00-13:00 

Presencial 

Contactar con 

aherreroscepicolladovillalba@asispa.org 

vrodriguezmacepicolladovillalba@asispa.org 

Una causa, una celebración, 

un principio cada mes. 

 

Día Internacional de 

concienciación de la pérdida y 

desperdicio de alimentos. 29 

de septiembre 
¿Cuánto comemos?, ¿cuánto 

tiramos? Reflexión acerca del 

desperdicio de los alimentos y sus 

consecuencias. 

Jueves 29 

de 

septiembre  

11:00-12:30 

Presencial 

Contactar a  

alanseroscepicolladovillaba@asispa.org 

 

Visita al Congreso de los 

Diputados 

Lunes 26 de 

junio 

16:00 a 

18:00 

Imprescindible inscripción previa. Plazas 

limitadas  

mspinellicepicolladovillalba@asispa.org 

vrodriguezmacepicolladovillalba@asispa.org 
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ACTIVIDADES Y SERVICIOS PERMANENTES 
 

Atenciones y Servicios Fecha Horario Inscripción 

Acceso a Internet  
De lunes a 

viernes  

Consultar 

horario 
Presencial 

Hazte Voluntario 
De lunes a 

viernes  

Horario del 

centro 
Presencial 

Cesión de espacio 
De lunes a 

viernes 

Horario del 

centro 
Presencial 
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