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(Imprescindible traer fotocopia de la documentacion: NIE, Pasaporte, DNI)

. Curso Basico: Mantenimiento de ) )
Miércoles Ordenadores 10:00 - 11:00h
Miércoles Curso Basico: Photoshop 11:00 - 12:00h
Miércoles Curso de Nociones Basicas de Carpinteria 17:00 - 19:00h

\ \

Martes y jueves

Nivel basico (I)

11:00 - 12:00h

Martes y jueves

Lectoescritura Espafiol(l)

11:00 - 12:00h

Martes y Jueves

Inglés en el &mbito del comercio

11:00 - 12:00h

Lunes y miércoles

Inglés en el &mbito del comercio

16:00-17:00h

Martes y Jueves

Francés Basico en el ambito de los
servicios

11:00h-12:00h

Lunes y miércoles

Francés Intermedio en el ambito de los
servicios

17:00-18:00h
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Martes y Jueves Informéatica Basica | De 9:30-10:30 h

Martes y Jueves Mecanografia/ Word De 10:40-11:40h

Martes y Jueves Internet/ Access De 11:50 - 12:50 h

Martes y Jueves Excel/ Power Point De 13:00 - 14:00 h

Sabados Sabados de Informética: Programa De 12:00 - 13:00 h
Word

Sabados Sabados de Infg;gigca: Informatica De 13:00 - 14:00 h

PSICOLOGIA DE LA VEJEZ.
JUEVES 8 CARACTERISTICAS DEL ADULTO MAYOR 17:00 A 18:30
JUEVES 15 RESPONSABILIDAD LEGAL 17:00 A 18:30
HIGIENE, CUIDADOS BASICOS Y _ _
JUEVES 22 BIOSEGURIDAD. CAMBIOS POSTURALES 17:00 A 18:30
ALIMENTACION Y NUTRICION. LOS
JUEVES 29 MEDICAMENTOS Y EL ADULTO MAYOR 17:00 A 18:30

PREVIA INSCRIPCION. . .
LUNES5 A JUEVES 8 TARJETA LABORAL 20 HORAS. 9:30 A14:30

VIERNES 9 TARJETA PINTURA 6 HORAS, 9:30215:30
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LUNES Y 2 .
MIERCOLES APOYO ESCOLAR EN COLABORACION CON 16:30H A

CRUZROJA.DE 6 A 12 ANOS. 18:30H
INICIO 5 DE OCTUBRE FIN 14 DE DICIEMBRE

MATEMATICAS BASICAS PARA LA

MARTES CONTABILIDAD 11:00 A 12:00

TALLER DE TECNICAS DE ESTUDIO
(Destinado a padres y personas en
formacion)(l)

De 16:00 A
18:30h

ACTIVIDADES SOCIALES, CULTURALES E INFORMATIVAS
HORARIO DEL . . HORARIO DEL
CENTRO EXPOSICION AIRES DE AMERICA CENTRO

. INTEGRAR A TRAVES DE LA MUSICA COMO
MIERCOLES LENGUAJE UNIVERSAL 17:00-18:00
(CORO)
SABADOS INTEGRACION CULTURAL A TRAVES DE LA DANZA 11:00-13:00
VIERNES 9 CONCURSO DE DIBUJO CON MOTIVO DEL DIA DE 5:00 A 6:00
LA HISPANIDAD ' '
VIERNES 9 ~ RECORRIDO LITERARIO
ESPANA Y AMERICA A TRAVES DE SUS LETRAS 5:00 A 6:00
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JUEVES 15

REGIMEN DE COOPERATIVAS
(COMO FOMENTO A LA CREACION DE AUTOEMPLEO)

(COLABORA A.T.A)

11:00 A 13:00H

MIERCOLES 28

MESA REDONDA: LA SITUACION DE LOS
REFUGIADOS EN EUROPA
Dirigido a profesionales del area social

16:30 A 18:30

MARTES 20

HABILIDADES PSICOSOCIALES PARA
AFRONTAR EL DESEMPLEO Y LA
BUSQUEDA DE EMPLEO

PSICOLOGA DEL CEPI: MARIA SPINELLI

(Pza. Principe de Espafia S/N
Aula Mujer)

11:00 A 12:30H

MIERCOLES 28

"CICLO DE 7 TALLERES PARA
DESEMPLEADOS: DISENA TU PROPIO
CAMINO"

Primer taller: Comienza el viaje: dénde estoy y a

dénde quiero llegar.
COLABORA EXECUTIVE COACH
Ana Carrera (Psicéloga y Coach) y Raquel A. Mafana
(Coach y Consultora).

11:00 A 13:00
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Moédulo I: de 10:00-12:00 h.
VIERNES 2 CURSO INTENSIVO Médulo II: de 12:00-14:00 h.
Médulo Ill; de 15:00-17:00 hs.
Médulo IV: de 17:00-19.00 hs.

Moédulo I: de 10:00-12:00 h.
CURSO INTENSIVO Médulo II: de 12:00-14:00 h.

SABADO 17 Médulo Ill; de 15:00-17:00 hs.
Médulo IV: de 17:00-19.00 hs.
Médulo I: de 10:00-12:00 h.

VIERNES 23 CURSO INTENSIVO Médulo I de 12:00-14:00 h.

Mdédulo [l: de 15:00-17:00 hs.
Mdédulo IV: de 17:00-19.00 hs.

ORIENTACION Y BUSQUEDA DE EMPLEO Con cita previa

ASESORAMIENTO JURIDICO
Informacién y asesoramiento legal (Derecho de extranjeria, Derecho
laboral, entre otras materias).

ATENCION PSICOLOGICA Con cita previa

Con cita previa

ATENCION SOCIAL _ )
Orientacién e informacién sobre los Servicios Sociales Municipales Con cita previa
(ayudas o recursos sociales: escolarizacion, alimentos, ayudas sociales,
programas de retorno voluntario, etc.).

Punto de Informaciéon de VOLUNTARIADO. Horario del Centro

Acceso libre a INTERNET para la busqueda de empleo. Bajo la Horario del Centro
guia y orientacion del orientador laboral.

Horario del Centro

BIBLIOTECA. Sala de Lectura.

Para cualquier informacién sobre estas actividades puedes contactar con nosotros en:
CEPI COLLADO VILLALBA

Consejeria de Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid

Gestionado por Fundacion Iberoamérica Europa. CIPIE

Calle Piedrahita N° 42 (entrada por ¢/ Matalpino s/n)

28400 Collado Villalba, Madrid

Tf. 91-1896569 cepicolladovillalba@fundacionfie.org
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