
                                                   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATOS DE LA ENTIDAD SOLICITANTE – SEDE SOCIAL 

Nombre o Razón Social:  CRUZ ROJA ESPAÑOLA DE LA C.A.M (2.005) 

Domicilio (calle, plaza):  
Avda. Doctor Federico Rubio y 

Gali 
Número:  3 Piso: 3º 

 
Localidad:  Madrid Provincia:  Código Postal:  28039 
 
Teléfono:  91.533.6665 Fax:  91.553.25.79 E-mail:   
Página WEB  
C .I .F./N .I .F.:  Q-2827014 

Responsable del Proyecto/Cargo: Ofelia García Gómez. 
Teléfono:   Fax:   E-mail:  ogarcia@cruzroja.es 
 
DATOS DEL PROYECTO OBJETO DE SUBVENCIÓN 

Nombre del Proyecto  
FAMILIAS Y COMUNIDADES SALUDABLES EN EL MUNICIPIO DE SOMOTO lll DPTO 
DE MADRIZ. NICARAGUA (2005) 

 
Colectivo destinatario Infancia y población femenina. 

País destinatario: Nicaragua Localidad: Madriz.  
 

Importe Subvención solicitada: 27.442,00 € 

Importe Subvención concedida: 25.000,00 € 

Importe Total del Proyecto: 116.894,00 € 

Descripción y características de la población a la que va dirigido el proyecto 

Para la selección de la población beneficiaria se consideraron los siguientes criterios: 

• El nivel de pobreza 

• El grado prioridad asignado por el MINSA por sus problemas de salud y de acceso a la atención. 

• Reducida existencia de proyectos de Cooperación. 

• La existencia cercana de una filial de CRN con experiencia en el modelo de trabajo propuesto. 

• Experiencia de trabajo de CRE en la zona apoyando a CRN. 

Beneficiarios previstos directos: 1.077 

Breve descripción del Proyecto 

El presente proyecto pretende fortalecer las capacidades familiares y comunitarias de prevención y protección de la 

salud en 7 comunidades rurales del municipio de Somoto. Para ello, el proyecto, desarrollará actividades para fortalecer la 

red de voluntarios comunitarios de salud, los conocimientos, actitudes y prácticas relacionados con la salud y para mejorar 

las condiciones de saneamiento de las comunidades de El Kairo, Matute, Tamarindo, La Unión, Iguaje, La Presa y Las Pintadas. 

Cruz Roja trabajará estrechamente con el Ministerio de Salud con quien se ha identificado la presente propuesta y con la 

alcaldía de Somoto, con quien se ha consultado el proyecto y especialmente el componente de saneamiento. 
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 A través de este proyecto se propone un modelo de interacción educativa y de atención a riesgos de enfermedades 

prevalentes principalmente en la infancia y las mujeres (enfermedades diarreicas agudas, infecciones respiratorias 

agudas, Dengue, Riesgo reproductivo, etc). De esta forma, si se mejoran comportamientos individuales y familiares, las 

decisiones familiares en el uso de los recursos disponibles y generando dinámicas colectivas de movilización de recursos 

propios, se puede contribuir a reducir progresivamente la vulnerabilidad de las comunidades beneficiarias e incidir en los 

factores de riesgo derivados de las precarias condiciones de vida de las comunidades beneficiarias. 

Todas las actividades se articulan en una estrategia educativa y organizativa que facilita la acumulación progresiva de 

capacidades en los hogares y en los servicios comunitarios de salud. A nivel familiar la generación de dinámicas de reflexión-

decisión-acción focalizadas en grupos de adolescentes, madres y padres y a nivel comunitario el desarrollo de habilidades 

educativas, de análisis y de control epidemiológico para la atención de las familias y la promoción de acciones comunitarias de 

mejora de viviendas, agua y saneamiento en la comunidad serán la base de nuestra estrategia. 

Se capacitará a los voluntarios de CRN de la filial de Somoto para asegurar la asistencia cercana a los voluntarios comunitarios 

de salud (Brigadistas, parteras, col-vol) y facilitar la complementación de sus esfuerzos con el puesto de salud de El Kairo del 

Ministerio de Salud, asignado para la atención de las comunidades beneficiarias. Así mismo, se fortalecerá la capacidad de la 

filial de CRN para el desarrollo sostenible de acciones de salud en las comunidades de su territorio de influencia. Los voluntarios 

de la filial de Somoto ya tienen experiencia en el trabajo en salud comunitaria gracias a su participación en los proyectos que se 

han ejecutado en los últimos años. No obstante, es necesario reforzar estos conocimientos y esta experiencia de acuerdo a las 

características concretas del presente proyecto para que los voluntarios puedan realmente jugar un papel de actores del cambio 

social y agentes de la salud comunitaria. 

El proyecto se basa en la idea de que la protección y cuidado de la salud descansa en un primer momento en los 

hábitos de vida y en las decisiones de personas, familias y comunidades y que la persistencia de hábitos y comportamientos 

no saludables es uno de los factores fundamentales de las precarias condiciones de salud de muchas personas en Nicaragua. La 

intervención se articula alrededor de modelo del Ministerio de Salud de articulación de los recursos del sistema público con los 

recursos comunitarios. 

Localización del proyecto 

El departamento de Madriz está ubicado a 217km de la capital Managua, cuenta con 9 municipios, entre los cuales se 

encuentra el municipio de Somoto, El departamento de Madriz limita al norte con Nueva Segovia; al sur con Estelí y 

Chinandega; al este con Jinotega y al oeste con la República de Honduras. 

El municipio de Somoto limita al norte con los municipios de Santa María y Macuelizo (departamento de Nueva Segovia), al sur 

con los municipios de San Lucas y Montaña de Somoto (departamento de Madriz), al este con los municipios de Totogalpa y 

Yalaguina (departamento de Madriz) y al oste con la República de Honduras. La principal vía de comunicación con el resto del 

departamento, con el país y con Honduras es la carretera panamericana. 

El municipio de Somoto cuenta con un área urbana, que es a su vez !a cabecera departamental. La Ciudad de Somoto está 

dividida en 20 sectores y el área rural cuenta con 48 comunidades, en las que se concentra más del 70% de la población. 

De acuerdo a las proyecciones del Instituto Nacional de Estadística (INEC), la población del departamento de Madriz en 2005 es 

de 133.250 habitantes, De ellos, el total de habitantes en el municipio de Somoto es de 37.850 distribuidos de la siguiente 

manera: 20.316 en el área urbana y 17.534 en el área rural. 


